
Våra öppettider

Måndag - Fredag: 

18.00 - 21.00

Lördag & Söndag:

14.00 - 17.00

Chatta med oss på Jourhavandekompis.se!

Jourhavande Kompis är en stödchatt av unga för

unga upp till 25 år där du kan prata om precis vad

som helst. Skriv till oss - vi lyssnar! 

Du kan också ta del av korta filmklipp där

psykologer ger tips och råd till dig som känner oro

och ångest. Klicka på Fråga psykologen via QR-

koden.

Någon att prata med!


